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0 pLane’ra Terra, o terceiro plane’ra

a partir do sol, tfem muuuuitos
habitantes.

E um mundo infinito de criaturas, do
imenso ao microscépico.




As vezes, essas criaturas trabalham

bem juntas. Como por exemplo, as
abelhas e as flores.

Ou, o peixe paLhago e as anémonas
marinhas.
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Qutras ve es, ndo trabalham bem

juntas. Por exemplo, os cipds que
7

compe’rem infensamente com as

arvores.

Ou, os escaravelhos-da-batata
(besouros-da-batata) consequem
comer todas as folhas de uma

plantagdo de batata. 0
Q
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As pessoas néo cuidaram muito bem de Todos animais que se fornaram extintos, devido a atividade humana.
Tal como, o rinoceron’re-negro-ociden’rat. Ou, a Jrar’rcnruga-das-gaLépagos-de-Pin’ra.
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ALgumas vezes, as criaturas que hdo trabalham
h bem em conjunto, séo de famanhos similares.
a) 9azeta e o ledo, por exempLo.
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QOutras vezes, uma criatura pode ser
muito, muito maior que a outra.

Apenas pense no tamanho de um
pernil.ongo comparado a voce.
= 19




Agora, existem alqumas criaturas no mundo que
sdo tdo pequenas que vocé mal conseque
chama-Llas de “criaturas’.

Essas formas de vida sGio microscépicas - que
significa que elas sdo tdo pequenas que vocé so
conseque ve-las com um microscépio.

Apesar de serem pequenas elas sdo capazes de

per+urbar muito, muito os seres vivos.
Elas sdo para nos como se fdssemos comparados
a coisas até mesmo maiores, tal como, as dguas

poluidas do oceano. Ou a camada de 02dnio
prejudicada. Ou o derretimento
das calotas polares.

Tudo esta incrivelmente interligado
aqui neste planeta chamado Terra.
O terceiro planeta a partir do sol
:; Sque tem muuuuitos habitantes.



As vezes, essas €oisas
microscépicas conseqguem
entrar em oufros seres vivos
bem maiores. O pernilongpo,

por exemplo. Ele néo conseque
entrar dentro de vocé a menos
que vocé o coma por engano,
certo? Mas um virus, uma coisa
extremamente mindscula que
vocé jamais poderia ver sem um
microscopio, pode facilmente
entrar em seu corpo.

Muitas das formas
de vida microscépica

- também chamado de
microorqanismos - que
entram em nossos corpos e
se comportam de uma forma

. amigavel e até mesmo atil.

A maioria deles, na verdade.
Eles vivem dentro do nosso
corpo e ajudam a trabalhar de
uma forma saudavel.



Mas, outras vezes, isso ndo
acontece. E € por isso que
agora nés devemos ficar
dentro de casa. Existe um
virus microscépico novo
que esta fazendo com que
as pessoas fiquem doentes.
Ele & muito novo. Nos seres
humanos estamos apenas
comegando a aprender sobre
ele.

i

% Agora mesmo se nés sairmos a um Llugar agitado ao redor
de pessoas, essas coisas mindsculas que todo mundo esta
% falando a respeito, o Coronavirus - Corona aqui, Corona La
- talvez enfre em nossos corpos. Através do nosso hariz,
.-3;',?( ! da nossa boca. Quem sabe como? Mas eles podem.



Lembre-se, algumas coisas séo grandes, e
outras séio muuuito, muito pequenas. O famanho
ndo importa aqui, porque, algumas coisas ndo
trabalham bem em conjunto, ndo importa o
tfamanho.

E € por isso que agora nos precisamos Lavar
hossas mdos tdo bem e com fanta frequéncia.

Para que, as criaturas mindsculas fiquem longe. Ou
desaparecam.

Nos preci samos ficar Sequros.

Todos nds. Sequros juntos.
Vocé e mamde e papai.
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Vocé é novo e &€ muito forte. Voce
€ muito mais forfe que estas
coisas mindsculas que todo mundo
estd falando a respeito agora.
Mas vovd pode ndo ser mais forte.
Apesar que ele & muuuito maior. E
por isso que nds ndo vemos vovo e
vové com tanta frequéncia esses
dias.

Mesmo se nds ficarmos dentro

de casa e lavarmos nossas maos ﬁl,'_jé
téio bem e com tanta frequéncia,
essas coisas minasculas que Todos
estdo falando a respeito podem

ainda estar ao nosso redor. Com
cerfeza, nés ndo queremos que

eles chequem até vovd e vové.
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E por isso que nés ndo saimos para trabalhar como
faziamos antes. Mas nds ainda precisamos fazer o
trabalho em casa. Isso é Jrambém'o porqué de vocé
ndo sair para brincar e explorar. E por isso que voce
hdo vai mais para o jardim de infdncia
ou escola também.

E por isso que VOCeé ndo consegue ver seus amigos.

Eu sei que vocé sente muita falta deles. Mas advinha
0 qué? Eles sentem falta de vocé também. Eles

também estido ficando em casa, assim como vocé.

Eles fambém precisamos lavar suas mdos tdo bem
e com tanta frequéncia. Para que, as criaturas
mindsculas fiquem longe. Ou desaparecam.
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- Todos nés. Juntos. Separadamente. Nos queremos ficar sequros.

Essas coisas mindsculas que todo mundo esta falando a respeito ndo sdo mas. Elas ndo funcionam bem
juntas com nds humanos. Nés humanos ndo somos maus fambém, mesmo se nossas acdes as vezes
prejudicam os lares de outros seres vivos do planeta. Como a camada de o0zdnio.

Ou as aquas do oceano. Ou as espécies em extingdo.



.’ ! . Nés estamos isolados agora:
' para que possqmos curtir

uns aos outros mais tgfde.
E curtir a vida neste planefta.

O planeta Terra, o terceiro planeta

a partir do sol. Que tem muuuuitos
habitantes. E um mundo infinito de
criaturas, do imenso ao microscépico.
_()Nos aprendemos uns com os outros.
A cada dia. Todos juntos.

Quando essas criaturas
pararem de fazer com que as
pessoas fiquem doentes,

nos todos ficaremos bem.
Nos estaremos melhor.

Nés faremos melhor.

Para nos mesmos.

- e Para este’planeta..

;" _ Para todos n#s. Junfos.



LY

',

Mas para agora, nos

precisamos ficar sequros. .
Dentro de casa. N6s
precisamos lavar nossas
mdo tdo bem e com Jran’f 3
frequéncia. Eu agradegd' :
vocé por fazer isso. Juntos.

o




Seu animal de estimacdo
estd bem com todas
estas coisas mindsculas
que todos estdo falando
a respei’ro, ndo precisa
lavar suas patas
frequentemente.

Brinque com a mamde “que
animal vocé poderia ser?”
sempre que estiver usando a
madscara, e apenas imagine:

um urso, um ga‘ro, um coelho.

0 que vocé quiser! Talvez
vocé até mesmo encontre
uma caneta por per’ro.

Apenas aLgumas coisas mais...

Peca para o papai jogar W

0 jogo de “olhe como eu

. L AR AL N
ndo estou tocando em
nada” sempre que Vocé n
ainda precisar sair de
casa. Como sair para ’
comprar comida, ou levar
o0 seu cachorro para

fora. Ah, espere. Vocé - <

ainda pode tocar no seu
cachorro.

Lembre-se, vocé pode
somente tocar a mascara e
hdo o rosto, porque o hariz,
olhos e boca podem ser um
caminho de enfrada para as
coisas minGsculas entrarem
em seu corpo.
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